
ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

Наименование
программы

Дополнительная общеразвивающая программа «НейроИгры»

Направленность Социально-гуманитарная
Возраст воспитанников 5-7 лет

Заказчик МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №129 «Антошка»,
родители (законные представители

Реквизиты утверждения и
согласования программы, а
также изменений, вносимых

в программу

Принято на заседании Педагогического совета № 1 от 31 августа 2023
года, утверждено заведующим МБДОУ «Детский сад
общеразвивающего вида №129 «Антошка» Серебряк Т.Н.

Автор-составитель Закоулова Маргарита Ивановна, педагог-психолог, первая
квалификационная категория

Цель программы
целостное развитие психических процессов и оптимизация работы
головного мозга, для успешного освоения программы обучения
дошкольного и школьного уровня.

Задачи программы

- развитие высших психических функций;
- стабилизация межполушарного взаимодействия;
- развитие графомоторных навыков;
- развитие произвольной регуляции движений;
- развитие чувства ритма;
- раскрытие внутреннего потенциала, творческого подхода и
личностного роста детей;
- расширение  интеллектуальной  и мотивационной базы для
успешного освоения образовательных программ.

Сроки реализации
программы

2023-2024 учебный год

Ожидаемые результаты

Дети знают разнообразные игры для развития внимания, памяти,
координации движения, ритма игры на релаксацию, дыхательные
упражнения на снятие эмоционального и умственного напряжения.
Умеют концентрироваться при выполнении мыслительных операций
и доводить начатое дело до конца; слышать и воспроизводить ритм с
помощью музыкальных инструментов и инструментов-заменителей;
удерживать заданную программу; анализировать ошибочные
ситуации; составлять план действий; использовать творческий
потенциал.
У детей достаточно развиты психические процессы;
достаточно развита мелкая и крупная моторика:
развивается межполушарное взаимодействие;
развиты крупные со дружественные движения двумя руками и ногами,
согласованность; развиты графомоторные навыки; ориентируются на
плоскости и в пространстве («верх- низ», «впереди-сзади», «лево-
право» и т.д.); воспроизводят ритмический рисунок.


